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Una herramienta para complementar el entrenamiento de tus socios.

GymLoad es una aplicación diseñada para que cada usuario registre sus entrenamientos de forma 

rápida y organizada. No busca reemplazar las rutinas en papel que utiliza el gimnasio, sino 

complementarlas, permitiendo que cada socio lleve un seguimiento detallado desde su celular. 

¿QUÉ OFRECE GYMLOAD?

BENEFICIOS CLAVE PARA EL GIMNASIO

Fidelización y retención de socios: Los usuarios ven su progreso real y se motivan a seguir entrenando,

asegurando su continuidad a largo plazo.

Carga de trabajo cero para el personal: Es 100% independiente. No requiere capacitar a los profesores

ni altera el sistema de rutinas actual.

Mayor autonomía en la sala: Al registrar sus marcas y fotos de máquinas, los socios dependen menos

del staff, optimizando el tiempo de los entrenadores.

Herramienta en constante evolución: Una plataforma con potencial de incorporar funciones exclusivas a

futuro que sumen valor a la comunidad de su gimnasio.

DESCARGA GRATIS  PROBÁ GYMLOAD

Escaneá el código QR para descargar la aplicación directamente desde

Google Play y conocer todas sus funciones.

* La aplicación es 100% gratuita para los usuarios y se financia mediante publicidad,

asegurando un servicio sin costos de suscripción.

Desarrollado por: Joaquin Sanchez - JSDev

www.jsdevmobile.com
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Registro completo: Control de ejercicios, pesos, series y repeticiones en tiempo real.

• Configuración visual: Guardado de fotos de las máquinas para recordar exactamente su ajuste y altura. 

Anotaciones personalizadas: Notas específicas para recordar detalles de cada rutina o ejercicio. 

• Estadísticas avanzadas: Gráficos de progreso semanal, volumen total levantado y récords personales. 
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